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Leeuwarden, 15 februari 2024 
 
Geachte lezer, 
Met dit jaarrapport doen wij verslag van onze werkzaamheden over het kalenderjaar 2023. 
Hiermee willen we verantwoording afleggen over onze handelingen in dat jaar.  
 
Het doel van de Stichting is het verlenen van financiële steun voor bepaalde goederen het één 
zowel het een als het andere ter veraangenaming van het verblijf voor cliënten in het 
verpleegtehuis en/of de verpleegunits ressorterende onder de locatie Parkhoven te 
Leeuwarden. 
 
In het afgelopen jaar vergaderde het bestuur driemaal, met daarnaast enkele keren kort 
informeel overleg. 
 
In 2023 hebben wij een forse bijdrage geleverd aan onze doelstelling. De reeds jaren veel door 
de cliënten van Parkhoven gebruikte duo-fiets was erg reparatiegevoelig geworden en aan 
vervanging toe. De kosten van een nieuwe elektrische duo-fiets gingen de normale bijdrage 
ver te boven, maar toch werd besloten deze voor rekening van onze stichting te nemen. De 
aanschaf kostte 9843,14 euro, waarvan afging de verkoop van het oude exemplaar ad 700 
euro. De nieuwe fiets werd tot ons grote genoegen intensief gebruikt.  
 
Nadat al enkele jaren terug is begonnen met het aanpassen van de statuten, is in het najaar 
hier enige versnelling gekomen. Op verzoek van het bestuur van de Kwadrant Groep is gehoor 
gegeven aan hun wens tot uniformering van de statuten van de bij hen behorende 
Vriendenstichtingen. Ons eerdere ontwerp week inhoudelijk niet erg af van het door hen 
aangedragen concept, zodat wij op een enkele aanmerking na, hiermee akkoord konden gaan. 
Het woord is nu aan het genoemde bestuur, waarna we hopen tot een spoedige afronding te 
komen. Ons eerdere ingenomen standpunt dat de Vriendenstichting autonoom dient te 
blijven is ook in de vernieuwde ontwerpstatuten niet gewijzigd.   
 
Formele zaken: 
De Stichting heeft een ANBI-status.  Aan de daaraan verbonden verplichtingen wordt voldaan. 
Wij hebben aan Kwadrant/Palet verzocht ons jaarverslag via hun website te publiceren. De 
stichting is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 41000825. 
   
 
 
 



Het bestuur: 
In het afgelopen jaar hebben zich geen wijzigingen in het bestuur voorgedaan.   
 
De functieverdeling was in 2023 als volgt: 
De heer G.J.P. van den Berg, voorzitter 
Mevrouw J.H. Westenbrink, secretaris 
De heer T. G. Brouwer, penningmeester 
Mevrouw R. M. Schrage, algemeen lid (vanaf 23 maart 2023) 
 
Mevrouw J.H. Westenbrink heeft te kennen gegeven per 15 februari 2024 af te willen treden. 
Wij zijn haar zeer erkentelijk voor de zes jaar dat zij haar functie heeft vervuld. De voorzitter, 
de heer G.J.P. van den Berg, zal de secretariaatsfunctie voorlopig op zich nemen.  
 
Alle bestuursleden hebben in het afgelopen jaar een verklaring omtrent gedrag (VOG) aan de 
Kwadrantgroep overlegd.  
 
Er zal naar worden gestreefd het aantal bestuursleden uit te breiden tot het statutaire 
minimum van vijf. 
 
Voor het toekomstige rouleren is een schema van aftreden opgesteld. Het rooster zal door de 
bestuurswijziging worden aangepast.  
 
Aan het bestuur worden geen vergoedingen toegekend.  
 
Het bestuur vergaderde zoals genoemd twee keer, waarbij ook steeds een vertegenwoordiger 
van het Verpleeghuis Parkhoven aanwezig was.  Voorts is een ingelaste vergadering belegd 
over de aanpassing van de statuten, zoals eerder genoemd.  
 
De belangrijkste besluiten van het bestuur waren de benoeming van mevrouw R.M. Schrage 
tot algemeen bestuurslid, de vaststelling van het jaarverslag over het jaar 2022 en de 
vaststelling van de begroting voor het jaar 2024. Voorts werd zoals gemeld besloten tot steun 
voor de aanschaf van een elektrische duo-fiets voor cliënten van Verpleeghuis Parkhoven. Ook 
is besloten voorlopig geen nieuwe beleggingen aan te gaan, ook niet via bemiddeling van 
derden.   
 
De financiën 
Evenals de voorgaande jaren werden de gelden belegd via de Rabobank Leeuwarden-
Noordwest Friesland en via de NPEX-effectenbeurs. De beleggingswerkzaamheden dienen bij 
beide instellingen door de stichting zelf te worden verricht. 
 
Per 31 december 2023 waren de volgende fondsen aanwezig: 
Via de Rabobank: 

1. BGF Fixed Income Global Opp D2, aantal obligaties 1280,36, koers € 14,89, totale 
waarde € 19064,56. Er werd geen rente uitgekeerd 

2. Het Optimix Eurorente Fonds, aantal obligaties 2278, koers € 24,29, totale waarde € 
55332,62. Er werd 113,90 rente uitgekeerd 



3. Optimix Income Fund, aantal 1070, koers € 31,11, totale waarde € 33287.70. Het 
dividend was in totaal € 1316,10 bruto 

4. Rabobank Certificaten, aantal 36750, koers 99,26%. Totale waarde € 36478,05. De 
uitkering was € 2388,76 bruto 

 
Via de NPEX-effectenbeurs: 

1. Image Building, obligatie, nominale waarde € 1000,-, looptijd tot 2026/4, rente 8%, 
aantal 10, koers €1005,-, totale waarde € 10050,- De rente was € 800,40 bruto 

2. Meerdervoort Amaliawolde, obligatie nominale waarde € 5000,-, looptijd tot 2024/12, 
rente 7%, aantal 5, koers € 965,-, totale waarde 4825,-. De rente was € 350,40 bruto 

3. Van Aalst Group, obligatie, nominale waarde € 1000,-, looptijd tot 2024/12, rente 7,5%, 
aantal 5, koers € 975,-, totale waarde € 4875,- De rente was € 375,00 bruto 

4. De 10 obligaties van het fonds Slim Opgewekt hebben door het faillissement nog een 
theoretische waarde van 0,20 per stuk. Wij hebben er geen waarde meer aan 
toegekend. Men heeft ook geen rente meer uitgekeerd.  

 
Het geldsaldo bij de Rabobank bedroeg per 31 december 2023 € 28830,66.  Het saldo van het 
depot bij de NPEX-effectenbeurs was € 12,01. 
 
Waarderingsgrondslagen balans: 
De waarden per balansdatum zijn vastgesteld aan de hand van de opgave van de Rabobank 
Leeuwarden-Noordwest Friesland en de slotkoersen gepubliceerd door de NPEX-
effectenbeurs.  
De liquide middelen zijn aanwezig bij de Rabobank en voor een zeer gering deel bij NPEX-
effectenbeurs. Zij zijn genoteerd in euro’s. De beleggingen via de NPEX-effectenbeurs 
geschieden buiten het toezicht van de AFM.  
Er zijn geen belangrijke over de balansdatum lopende verplichtingen.  
 
Balans  
De balans per 31 december 2023 en per 1 januari 2023 was als volgt: 
 
                                                                31 december 2023                                1 januari 2023 
 
Stichtingsvermogen                                               193242,59                                           192662,53 
Obligaties en Certificaten             163962,93                                          171754.84 
Liquide middelen                              28842,67                                            33284,68 
Vordering                                               509.31                                                211,19  
Overlopende post                                                           72.32                                                   82,11         
     
Totaal                                               193314,91     193314,91                192745,04      192745,04 
 
 
 
 
 
 
 



Opbrengsten en kosten 
De verlies en winstrekening met daarnaast de begroting over 2022 is samengevat als volgt: 
 
                                                                          Werkelijk                                           Begroot 
Opbrengst effecten                              5519,35                                             5175,00 
Koersstijging effecten                         4713,76                                                                                0,00 
Kosten beheer                                                                 512,87                                                   810,00 
Activiteiten Parkhove                                                  9143,14                                         pro memorie  
Resultaat                                                                         579,66                                                 4365,00 
 Totaal                                                10233,11         10233,11                     5175,00             5175,00 
 
 
De liquiditeit  
Het kasstroomoverzicht is als volgt: 
 
Jaarresultaat                                                                                             +            579,66 
Waarvan waarde effecten per ultimo 2023 hoger                             -         4713,76 
Vorderingen per ultimo 2023 hoger                                                     -            298,12                                      
Kortlopende schuld per ultimo 2023 hoger                                         -                9,79            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Per 31 december 2023 waren de liquide middelen lager                            4442,01 
 
Toelichting financiën 
De bruto-opbrengst van de effecten was € 5519,35 De renteopbrengst op de bankrekeningen 
was € 294,31. De koersen van de obligaties zijn weer wat hersteld, zelfs gestegen. Door deze 
stijging was per balansdatum de waarde van de effecten € 4713,76 hoger.  Deze verhoging is 
verrekend met het reguliere jaarresultaat, waardoor er een positief jaarresultaat ontstaat. In 
ogenschouw moet worden genomen dat de mutaties in de koersen niet zijn geëffectueerd. De 
kasstroom was per saldo negatief door de hoge bijdrage aan het welzijn van de bewoners.  
De kosten van het bestuur en het beheer van de effecten bedroegen € 510,31 
De verlies en winstrekening sluit met een positief resultaat van € 579,66, welk bedrag geheel 
aan het Stichtingsvermogen is toegerekend.  
 
Vaststelling jaarverslag: 
Het bestuur heeft het jaarverslag vastgesteld in de vergadering van 15 februari 2024.  
 
Het bestuur van de Stichting Vrienden Parkhove 
G.J. P. van den Berg, voorzitter 
J.H. Westenbrink, secretaris 
T.G. Brouwer, penningmeester  
R. M. Schrage, algemeen lid 


